Zycie i dzialalno$é

doktora Henryka Mulara

Opracowanie powstato w oparciu

o prace Macieja Koztowskiego pt. ,, Henryk Mular — lekarz spotecznik.
Honorowy obywatel Befchatowa - jego dziatalnos¢ na rzecz miasta”
Podzigkowania dla pani Anny Mular za udostepnienie materialow

i cenne wspomnienia



Henryk Krzysztof Mular urodzit si¢ 8 marca 1944 roku w Tarnowie. Byt synem
Mikotaja i Reginy z domu Swigtek. Od 1946 roku rodzina Mularéw mieszkala w Kutnie,
gdzie Henryk ukonczyl Szkol¢ Podstawowa w 1957 roku, a nastgpnie ksztalcit si¢ w Liceum

Ogolnoksztalcacym. Ukonczyt rowniez I stopien szkoty muzycznej.

W 1961 roku Henryk Mular rozpoczat studia na Akademii Medycznej w Lodzi na

Wydziale Lekarskim. Cztery lata p6zniej w 1965 roku ozenit si¢ z Anng Borowiecka.
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Dyplom lekarza uzyskany w 1967 roku po 6 latach nauki

(8

Drugiego lipca tego samego roku zostat zatrudniony w Szpitalu Rejonowym w
Radomsku. Pracowal na oddziale chirurgii ogdlnej i caly czas kontynuowat edukacje

medyczng. W 1972 roku uzyskat I stopien, a w 1976 roku II stopien specjalizacji z chirurgii

ogolne;.

Szpital Powiatowy w Radomsku

W 1975 roku objat dodatkowo funkcje kierownika Dziatu Lecznictwa Podstawowego.
W 1981 roku uzyskat tytut doktora nauk medycznych w Wojskowej Akademii Medycznej w

Lodzi, pod kierownictwem prof. dr hab. med. Stanistawa Barcikowskiego, wieloletniego



Kierownika Kliniki Chirurgii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. WAM-CSW.
Napisat i1 obronit pracg doktorancka pt. ,,Przepuklina pachwinowa w §wietle orzecznictwa, na
podstawie badan poborowych w latach 1969-1977".

Belchatow w latach 70-tych zaczat si¢ prgzniej rozwijaé za sprawa budowy Kopalni
Wegla Brunatnego 1 elektrowni. Przybywalo mieszkancow 1 pojawita si¢ potrzeba
zapewnienia lepszej opieki medycznej. Wladze Belchatowa zdecydowaly sie wybudowac
nowoczesny szpital. Wstepne prace budowalne rozpoczely si¢ w sierpniu 1977 roku. Budowe
czesci budynku przeznaczonego na poradnie zakonczono w lipcu 1984 r., co pozwolito
uruchomi¢ Przychodni¢ Przyszpitalng z poradniami specjalistycznymi, ktore szybko
rozpoczely prace. Uruchomiono réwniez calodobowe dyzury ambulatorium chirurgicznego

dla rejonu ZOZ Belchatow.
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Szpital Wojewodzki im. Jana Pawia 11

Jednym z pierwszych lekarzy pracujacych w Szpitalu Rejonowym w Belchatowie,
jeszcze przed oficjalnym otwarciem, byt dr Henryk Mular. W 1983 roku, po wygranym
konkursie, zostat ordynatorem Oddziatu Chirurgii Ogoblnej, jednak pierwszych pacjentow
przyjat dopiero trzy lata pozniej. W tamtym okresie dr Mular zaangazowat si¢ w organizacje
szpitala. W placowce nalezalo najpierw wykona¢ niezbedne prace budowlane. Okres ten
wspominat tak: ,, Byf to bardzo trudny okres zarowno dla ekipy budowlanej, jak i stuzb
medycznych. Kadra w poczqtkowym okresie byta nieliczna, kilku ordynatorow, grupa
pielegniarek w wigkszosci przyszlych oddziatowych. Robilismy wowczas wszystko, gdy
budowlancy oddawali kolejng kondygnacje budynku. Nalezato wstawi¢ 1ozka, niezbedny
sprzet medyczny i cale wyposazenie, ktore ponadto bylo trudno zdobyc¢. Warunki pracy nie
byly tatwe, chociazby z uwagi na brak sprawnej komunikacji wewngtrz budynku. 10
pazdziernika zostaly uruchomione pierwsze oddzialy szpitalne. Moj oddzial chirurgii ogdlnej

’

wraz z blokiem operacyjnym rozpoczgt prace 26 pazdziernika.’



Doktor Mular byl bardzo zaangazowany w prace zmierzajace do uruchomienia
oddzialow szpitalnych. Dzigki wiedzy i pos§wieceniu juz w 1986 roku doktor Mular rozpoczat
hospitalizacj¢ pierwszych pacjentow szpitala.

Przy organizacji oddzialu postawil na mlodych, zdolnych pracownikow nie
posiadajacych dlugiego stazu. Pod jego kierunkiem wyksztalcito si¢ o$miu chirurgéow z II 1

pieciu z I stopniem specjalizacji.
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Otwarcie jednego z oddziatow belchatowskiego szpitala (dr H. Mular w srodku)

Dr Mular nieustannie podnosil swoje zawodowe kwalifikacje. Ukonczyt rdznego
rodzaju kursy i szkolenia. Posiadal certyfikaty w zakresie stapleroéw i laparoskopii. Byt
cztowiekiem z pasjg i potrafit zmobilizowa¢ do nauki takze innych pracownikoéw.

Henryk Mular od dziecka marzyt tylko o tym, zeby ukonczy¢ medycyng. Jego wujek
byl lekarzem i to on zainspirowal mlodego Henryka do podjecia tego zawodu. Byt dla niego
wzorem do nasladowania. Marzenie si¢ spetnito. Wybrat specjalizacj¢ chirurgiczng, poniewaz
sala operacyjna byla dla niego wyjatkowym miejscem. Henryk Mular byt lekarzem z
powotlania. Najwazniejsze bylo dla niego ratowanie zycia ludzkiego. Pacjentow nie traktowat
w kategoriach kolejnych mniej lub bardziej interesujacych przypadkéw medycznych. Kazdy
zabieg na stole operacyjnym byt dla niego wyzwaniem i starat si¢ wykona¢ go jak najlepie;j.
Doktor Mular zawsze bardzo profesjonalnie wypowiadat si¢ na temat swojej pracy. Zapytany,
jakie czynniki decyduja o pomyslnosci zabiegu powiedziat: ,, Przede wszystkim od tego jak
daleko posuniety jest proces chorobowy u pacjenta. Nie bez znaczenia sq rowniez schorzenia
towarzyszqce. Jesli wystepuje ryzyko sprzeciwiam si¢ operacji. Inaczej jest w przypadku

zabiegow nagtych, na przyktad chorych z wypadkow. Zawsze podejmuje ryzyko, ktore jest



niewspotmierne, jesli tej operacji nie wykonatbym. Wiele zalezy od jakosci sprzetu
medycznego. Wyposazenie mojego oddziatu jest niezte. Mimo to, uwazam, ze aby korzysta¢ z
niego, nalezy bardzo dobrze zna¢ metody tradycyjne. Chirurg zawsze musi by¢ przygotowany

na to, ze sprzet na Sali moze ulec uszkodzeniu”.

dr Henryk Mular przy pracy

Doktor Henryk Mular w szpitalu spedzat bardzo duzo czasu. Mozna powiedzie¢, ze

byt to jego drugi dom. Nie tylko jego oddzial byt dla niego wazny. Angazowat si¢ w



organizacj¢ 1 usprawnianie catego kompleksu szpitalnego. Jego celem bylo migdzy innymi
przygotowanie i prowadzenie pracy w szpitalu w taki sposob, aby pracownicy byli
zabezpieczeni przed chorobami zawodowymi i schorzeniami zagrazajacymi im w §rodowisku
pracy.

Byt to cztowiek o duzej etyce zawodowej, kulturalny, taktowny i troskliwy lekarz.

Ufali mu pacjenci, lekarze i pozostali wspotpracownicy.

Uroczystos¢ otwarcia Oddziatu Intensywnej Opieki Medycznej (dr Henryk Mular pierwszy z prawej)

Sledzac kariere zawodowa dr Mulara nalezy wymieni¢ nastepujace daty:

1 listopada 1986 roku powierzono mu obowigzki Naczelnego Lekarza Szpitala
Rejonowego w Belchatowie.

Od 15 stycznia 1991 roku powolano go na stanowisko zastgpcy dyrektora ds.
lecznictwa Zespohu Opieki Zdrowotnej w Betchatowie.

Od 24 listopada 1992 roku pehil obowiazki dyrektora ZOZ az do momentu
przeprowadzenia konkursu na wyzej wymieniono stanowisko.

W latach 1981-1990 petnit funkcje zastgpcy Rzecznika Dobra Stuzby Zdrowia przy

Okregowej Komisji Kontroli Zawodowej w Lodzi.



Dr Jozef Zochniak i dr Henryk Mular

Opuszczajac mury szpitalne dr Henryk Mular starat si¢ nie mys$le¢ o pracy, ale jak sam
przyznawal, nie zawsze mu si¢ to udawato, zwlaszcza ze jego zona Anna i coérka Katarzyna sg
farmaceutkami. Byt czlowiekiem bardzo rodzinnym. W domu odpoczywal od obowigzkow
zawodowych. W wolnym czasie chetnie czytal ksigzki. Szczegodlnie upodobal sobie te
historyczne, a zwlaszcza okres sredniowiecza. Lubil rowniez literature sensacyjng.

Jako ze byt absolwentem Szkoly Muzycznej w Kutnie, potrafit gra¢ na skrzypcach,
jednak nie czesto wyjmowatl instrument z futerahu.

Druga jego pasja zyciowa (bo pierwsza byla medycyna) byly podréze. Zwiedzit
Hiszpanie i Francje. Byt zachwycony Izraclem, Ziemia Swigta w Jerozolimie. Mowit, ze tam

ukryta jest cata historia ludzkosci. Marzyl, zeby tam powr6cic.



Henryk Mular prywatnie

Poza pracag w szpitalu, dr Henryk Mular zaangazowal si¢ w dziatalno$¢ samorzadu
miejskiego. Byl radnym I kadencji Rady Miasta, gdzie kierowat komisjg Zdrowia i Opieki
Spotecznej. W II kadencji zostat wybrany z listy Betchatowskiej Inicjatywy Samorzadowej i
pracowal jako wiceprzewodniczacy Komisji Prawa 1 Przestrzegania Porzadku Publicznego.

Petnit takze funkcje wiceprzewodniczacego Rady Miejskie;.

Urzqd Miasta w Belchatowie

Roéwniez w roli samorzadowca dr Henryk Mular sprawdzit si¢ bardzo dobrze. Byt
dociekliwy, cierpliwy, otwarty na ludzkie problemy, obchodzily go klopoty i troski
mieszkancOw naszego miasta. Do swoich obowigzkéw podchodzil powaznie 1
odpowiedzialnie. Nigdy nie zawiodt.

Za swoja dziatalno$¢ zawodowa i spolteczng zostat odznaczony wieloma medalami i

odznakami honorowymi:



1983 r. — Srebrny Krzyz Zastugi

1985 r. — Odznaka za Zastugi dla woj. piotrkowskiego
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1987 — Odznaka za wzorowga pracg w Stuzbie Zdrowia

1987 — Medal Pamigtkowy w Jubileuszu 250-lecia Belchatowa — za wybitny

wktad pracy w rozw0j miasta
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1988 — Honorowa Odznaka Zastuzony dla KWB Betchatow

Dyrektor
Kopalni Wegls Brunatnego
Belchatéw"

W uznaniu
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1997 — Zloty Krzyz Zastugi

RZECZPOSPOLITA POLSKA POSTAMOWIENIEM
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Adeksander Kwnéniewski

W dniu 5 listopada 1997 roku Rada Miejska nadala Henrykowi Mularowi tytut
Honorowego Obywatela Miasta Befchatowa uchwala nr 148/XII/97 Rady Miejskiej w

Belchatowie.
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RADA MIEJSKA W BELCHATOWIE

AKT NADANIA

Na podstawie Uchwaty Nr 148/XIT1/97
z dnia 5 listopada 1997 roku
Rada Miejska w Belchatowie

nadaje

dr Henrykowi Krzysztofowi

Mularowt
HONOROWE OBYWATELSTWO
MIASTA BELCHATOWA

i

Stanislaw Wojtasik

Belchatéw, dnia 5 listopada 1997 r.

Akt nadania Honorowego Obywatelstwa Miasta Belchatowa dr Henrykowi Mularowi

Dzieki staraniom dr Henryka Mulara i przychylnos$ci 6wczesnego dyrektora GBL prof.
dr hab. n. hum. Janusza Kapuscika udalo si¢ utworzy¢ w Belchatowie oddzial Glownej
Biblioteki Lekarskiej, ktory zajmuje pomieszczenie udostepnione przez dyrekcje Szpitala
Wojewoddzkiego im. Jana Pawta II w Belchatowie. Oddziat prowadzi dziatalno$¢ od grudnia
1990 roku.

Doktor Henryk Mular zmarl po ci¢zkiej chorobie w dniu 12 listopada 1997 roku w
szpitalu, ktory tworzyt i organizowat. Miat tylko 53 lata. Zapewne gdyby nie przedwczesna
$mier¢, uratowalby jeszcze niejedno ludzkie zycie.

19 grudnia 2003 roku w Szpitalu Wojewodzkim im. Jana Pawla II w Belchatowie

odbyta si¢ uroczysto$¢ nadania jednej z sal operacyjnych imienia dr med. Henryka Mulara.

Tablica pamigtkowa w jednej z sal operacyjnych Oddziatu Chirurgii Ogolnej



W wydarzeniu tym uczestniczyli zona, corka oraz przedstawiciele dyrekeji i personelu
szpitala. Sale poswigcil niezyjacy juz dzi$ ks. Kanonik Janusz Krakowiak — éwczesny kapelan
szpitala. Odslonigto réwniez pamigtkowa tablice upamigtniajacg pierwszego ordynatora
Oddziatu Chirurgii Ogolne;.

Uroczystos¢ nadania jednej z sal operacyjnych im. Dr Henryka Mulara (od lewej: corka Katarzyna,

ks. J. Krakowiak, Zona Anna, dr J. Gajda

Przez krotki okres czasu kiedy istnieje oddzial GBL bardzo milo wspominamy
wspolprace z dr Henrykiem Mularem. W naszej pamigci pozostanie obraz czlowieka, ktorego
osobowos$¢ 1 dziatalno$¢ na rzecz spofecznosci miasta Belchatowa nie powinna zostaé
zapomniana. Z przyjemnos$cig przyblizamy sylwetke czlowieka oddanego pracy i swoim

idealom.

Matgorzata Owczarek
Gléwna Biblioteka Lekarska w Warszawie

Oddziat w Belchatowie



