INSTYTUCJE OCHRONY ZDROWIA
| ODDZIAL GLOWNEJ BIBLIOTEKI LEKARSKIEJ
W KOSZALINIE

Koszalin to miasto na prawach powiatu, potozone miedzy morzem a jeziorami we
wschodniej czesci wojewodztwa zachodniopomorskiego. Do reformy administracyjne;j
w latach 1951 - 1999 r. Koszalin byt miastem wojewddzkim. Jest drugim co do
wielkosci miastem na Pomorzu Zachodnim, zaraz za Szczecinem. To samo miejsce
zajmuje pod wzgledem liczby mieszkancow. Wedlug danych Gtéwnego Urzedu
Statystycznego za rok 2015, Koszalin zajmowat powierzchnie 9834 ha, na ktorej

liczba ludnosci wynosita 107 tys. 970 osob.

Herb miasta Koszalin

Analizujgc piramide wieku i ptci mieszkancow Koszalina mozna zauwazyc¢, ze mamy
do czynienia ze spoteczenstwem starzejgcym sie. Rozktad ludnosci wzgledem wieku
ma sie nastepujgco:

- ludnos¢ w wieku przedprodukcyjnym - 15,7% ogétu ludnoéci,

- ludnos¢ w wieku produkcyjnym - 60,9 % ogétu ludnosci,

- w wieku poprodukcyjnym 23,4% ogo6tu ludnosci.

Taki poziom utrzymuje sie tutaj od kilku lat. Starzejgce sie spoteczenstwo to
zwiekszona chorobowos¢ i wzrost potrzeb na ustugi zdrowotne i opiekuncze.
Ochrong zdrowia mieszkancow Koszalina zajmujg sie jednostki podstawowej opieki
zdrowotnej (34), specjalistycznej ambulatoryjnej opieki zdrowotnej (75) i opieki
stacjonarnej (14).

Ustugi zdrowotne na terenie miasta zabezpieczane sg przez publiczne, niepubliczne
zaktady opieki zdrowotnej oraz indywidualne praktyki lekarskie (miasto

sprywatyzowato zaktady opieki zdrowotnej w 2000 r.).



Gtownym zrodiem finansowania ustug zdrowotnych sg $rodki z Narodowego
Funduszu Zdrowia, ktore przekazywane sg podmiotom w oparciu o zawarte z nimi
kontrakty. Miasto i Powiat w ramach swoich kompetencji finansujg dziatania
z zakresu profilaktyki i ochrony zdrowia oraz poprawy jakosci zycia mieszkancow,
uzupetniajg zakres $wiadczenh finansowych przez NFZ. Wspétpracujg z publicznymi
i niepublicznymi zaktadami opieki zdrowotnej m.in. poprzez zlecenia realizaciji
programéw profilaktycznych, w ramach konkursu ofert.
Najwieksze realizowane w ostatnich latach programy to:
1. Program profilaktyki raka szyjki macicy - sg to szczepienia przeciwko HPV
- realizowany od 2009 r. W latach 2009-2013 objeto programem tgcznie 1 663
trzynastoletnich dziewczat zamieszkatych w Koszalinie.
2. Program edukacyjny ,Zdrowo jesz, lepiej zyjesz”’ realizowany od 2010 r.-
adresowany do uczniéw szkoét podstawowych i gimnazjalnych.
3. ,Program szczepien przeciwko grypie dla osob powyzej 65 roku zycia”
- realizowany od 2006 r. tgcznie w latach 2006-2013 objeto programem
25 422 0s06b.

Szpital Wojewodzki w Koszalinie



Opieke szpitalng w Koszalinie sprawuja:

Szpital Wojewodzki im Mikotaja Kopernika przy ul. Tytusa Chatubinskiego 7
Jest jedynym w regionie szpitalem wielospecjalistycznym, zatrudniajgcy 2563 osoby,
zapewnia opieke nie tylko mieszkancom miasta i okolic, lecz takze turystom, ktorzy
licznie przybywajg w okresie letnim nad morze. Odbiorcami szpitalnych swiadczen
medycznych jest okoto 800 tys. oséb, ktére w procesie leczenia mogg skorzystac
z ustug realizowanych w 24 oddziatach szpitalnych z 582 tézkami, 13 salach
operacyjnych, 2 zaktadach, 18 pracowniach i 40 poradniach. W 2015 r w oddziatach
szpitalnych leczonych byto 310564 osoby, udzielonych zostato ponad 230 tys. porad.
Szpitalny oddziat ratunkowy przyjat 35 tys. chorych. Ostatnie lata dziatalnosci to czas
przeobrazania jednostki w szpital na miare XXI w. Olbrzymim wyzwaniem byto
pozyskanie Srodkow na modernizacje i budowe nowych pawilonéw. Brak
pomieszczen ograniczat mozliwos¢ rozwoju nowych specjalizacji oraz wdrozenia
nowych standardow. Rozbudowe udato sie przeprowadzi¢ bez ograniczania przyjec
pacjentow. Jest to istotny aspekt ze wzgledu na brak drugiego wielospecjalistycznego
szpitala w okolicy. W ramach pozyskanych na modernizacje srodkow wybudowano
od podstaw nowe pawilony: szpitalnego oddziatu ratunkowego, internistycznego oraz
wielosalowego zespotu operacyjnego. Jednoczesnie na terenie szpitala prywatni
inwestorzy wybudowali i otworzyli Miedzynarodowe Centrum Onkoterapii oraz
pawilon dla potrzeb laboratorium diagnostycznego, stacji dializ, pracowni gamma
kamery i banku krwi. Modernizacji podlegajg takze oddziaty zlokalizowane w
dotychczas istniejgcych budynkach szpitalnych. Nowy wizerunek zyskaty juz oddziaty
potozniczy, patologii cigzy i neonatologiczny, urologii oraz ginekologii.

Rozpoczeta zostata takze modernizacja pomieszczeh w celu powiekszenia oddziatu
onkologii i chemioterapii. Natomiast Oddziat kardiochirurgii wybuduje prywatna
spotka. Jej prezes, znany kardiochirurg profesor Romuald Cichoh zapowiada, ze w
oddziale wykonywanych bedzie docelowo nawet 700 operacji rocznie. Budynek
kardiochirurgii stanie obok dziatajgcego na terenie Szpitala Wojewddzkiego oddziatu
kardiologii. Spotka przez 25 lat bedzie ptacita szpitalowi czynsz. Po tym czasie
budynek wraz z wyposazeniem stanie sie wtasnoscig szpitala. Pacjenci na oddziale
beda leczeni w ramach kontraktu z NFZ. Co wazne, spotka w ramach umowy
wybuduje takze przy szpitalu wielopoziomowy parking na okoto 400 samochodow,

ktérego brak jest obecnie wielkim problemem dla pacjentow i personelu.



T

=
/

| @
|
=
.

Szpital MSWIA w Koszalinie

Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej przy ulicy Szpitalnej 2
Istnieje juz ponad 65 lat. Przez kilkadziesiat lat swiadczyt ustugi medyczne gtownie
policjantom, funkcjonariuszom Strazy Granicznej, Panstwowej Strazy Pozarnej
i Zaktadow Karnych. Po kolejnych etapach reformy systemu ochrony zdrowia od
1999 r. jest ogdlnie dostepny. Zatrudnia 295 osoby. W jego strukturach dziatajg
cztery oddziaty:

1. Oddziat Choréb Wewnetrznych z Izbg Przyje¢

2. Oddziat Zabiegowy z Blokiem Operacyjnym

3. Oddziat Ortopedii i Traumatologii Narzgdéw Ruchu

4. Oddziat Chirurgii Ogélnej
Dzieki temu, ze oddziaty, gabinety lekarzy rodzinnych i poradnie specjalistyczne
znajdujg sie w tym samym obiekcie i Scisle ze sobg wspotpracujg, optymalnie
wykorzystywane sg mozliwosci diagnostyczno—lecznicze zakfadu. Utatwia to
postawienie szybkiej diagnozy oraz wdrozenie wiasciwej terapii a takze skraca czas
przyjecia chorego do Oddziatu i zapewnia ciggto$¢ opieki poszpitalnej. Na uwage
zastuguje fakt, ze oprécz lekarzy rodzinnych i poradni specjalistycznych od roku 2012
funkcjonuje Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy dla pacjentow Wentylowanych

Mechanicznie w Koszalinie. W Zaktadzie udzielane sg catodobowe $wiadczenia



zdrowotne dla oséb z niewydolnoscig oddechowg, u ktérych zakonczono proces
leczenia przyczynowego, a wymagajg ciagtej terapii oddechowej przy pomocy
respiratora. Opieka w Zakiladzie obejmuje zapewnienie catodobowego

mechanicznego lub cisnieniowego wspomagania oddechu.

Szpital Gruzliczy i Choréb Ptuc

Szpital Gruzliczy i Choréb Ptuc przy ulicy Niepodlegtosci 44-48

Zostat uruchomiony w 1961roku. Jest jedynym we wschodniej czesci wojewddztwa
zachodniopomorskiego specjalistycznym osrodkiem pulmonologicznym. Zatrudnia
185 oso6b. Posiada w swych strukturach:

- Oddziat Pulmonologii z pododdziatem gruzlicy - 45 t6zek

- Oddziat Pulmonologii z pododdziatem chemoterapii - 47 t6zek

- Poradnie Pulmonologiczng p. gruzliczg dla dorostych

- Poradnie Pulmonologiczng p. gruzliczg dla dzieci

- Poradnie Pulmonologiczng dla dorostych

- Poradnie Onkologiczng

- Poradnie Domowego Leczenia Tlenem

- Poradnie Medycyny Pracy

Przy Szpitalu miesci sie tez Zaktad Pielegnacyjno—Opiekuhczy. Jest to placéwka

stacjonarna, w ktorej prowadzi sie catodobowg opieke obejmujgcg swiadczenia



0 charakterze pielegnacyjnym, opiekunczym i rehabilitacyjnym z uwzglednieniem
kontynuacji leczenia farmakologicznego i dietetycznego dla pacjentow nie
wymagajacych leczenia szpitalnego. Zaktad posiada 27 t6zek, zapewnia
profesjonalng opieke pacjentom w ré6znym wieku, z duzym uposledzeniem zdolnosci
do samodzielnego poruszania sie oraz tym, ktoérzy w realizacjach swych potrzeb sg

niemal catkowicie uzaleznieni od oséb trzecich.

Szpital Psychiatryczny

Szpital Psychiatryczny przy ulicy Sarzynskiej 15

Poprzedni adres to ulica Stoneczna, ktéra stata sie synonimem szpitala.

Budynek, w ktérym prowadzono lecznice na 120 miejsc ma blisko 100 letnig historie,
bo powstat w 1921 roku. Nalezy do Urzedu Marszatkowskiego w Szczecinie. Spétka ,,
Medison” jako niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej dzierzawita obiekt, ktéry
wczesniej byt czescig koszalinskiego szpitala wojewodzkiego. Urzgd Marszatkowski
wystawit go na sprzedaz. Zgodzit sie na przediuzenie dzierzawy spétce, jesli ta
rozpocznie starania o budowe nowego szpitala psychiatrycznego. Tak tez sie stato.
Na dziatce o powierzchni 2 hektarbw powstat szpital, ktory zatrudnia 242 osoby.
Do dyspozycji pacjentow jest 160 miejsc. Podczas uroczystego otwarcia placowki
Prezydent miasta, Piotr Jedlinski powiedziat: ,Dzis otworzyliSmy szpital XXI wieku.
To zupetnie inne warunki niz to, co pamigtamy ze starego szpitala przy ulicy
Stonecznej. Szpital bez krat, szpital bez murdéw, zamknietych drzwi, wysokich
ogrodzen. Tu chodzi o przywracanie tych ludzi spoteczenstwu. Chodzi o to, aby



kazdy kto ma problemy psychiczne, znalazt tutaj pomoc”. Za dwa lata powstanie

drugi obiekt dla pacjentow, ktorzy przejdg adaptacje po leczeniu.

Stacja Pogotowia Ratunkowego

Pogotowie Ratunkowe to inny rodzaj placéwki stuzby zdrowia. Udziela pomocy
doraznej w razie wypadku, urazu, porodu, nagtego zachorowania lub pogorszenia sie
zdrowia z zagrozeniem zycia oraz Swiadczy ustugi w zakresie specjalistycznego
transportu sanitarnego. Dyspozytor medyczny jest jednym z najwazniejszych ogniw
catego systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego. Jest pierwszg osobg, ktora
ma kontakt ze swiadkiem zdarzenia lub samym pacjentem. To od jego umiejetnosci,
doswiadczenia i decyzji czesto zalezy ludzkie zycie.

Od kilku lat w Polsce obserwujemy proces centralizacji dyspozytorni medycznych.
Tak tez jest w zachodniopomorskim. Wojewddztwo jest podzielone na dwie czesci -
zachodnig obstuguje dyspozytor w Szczecinie, a czes¢ wschodnig w Kotobrzegu. To
on wysyta karetke lub $migtowiec — sezonowa baza jest w Zegrzu Pomorskim,
a catoroczna w Goleniowie. Koszalinskie pogotowie, ktére dziata jako filia pod
szyldem Wojewoddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie, dysponuje na
co dzien piecioma karetkami, w tym dwa zespoty specjalistyczne — dwdch
ratownikéw i jeden lekarz oraz trzy zespoty podstawowe (z dwoma ratownikami). Do
tego na sezon jest jedna karetka w Mielnie. Pogotowie miesci sie przy ulicy

Kos$ciuszki 5, obiekt jest przestarzaty i drogi w utrzymaniu. Dlatego tez nowg siedzibe



filia ma uzyskaé przy ulicy Mieszka |. Najwieksza ilos¢ obiektow publicznej ochrony
zdrowia w miescie to przychodnie lekarzy rodzinnych. Zgodnie z ustawg z 2011 roku
o dziatalnosci leczniczej, Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielane sg przez publiczne
i niepubliczne podmioty lecznicze, jak rowniez indywidualne i grupowe praktyki
lekarskie. W podstawowej i specjalistycznej opiece ambulatoryjnej (POZ i AOS)
dominujg $wiadczeniodawcy niepubliczni (wczesniejsze Niepubliczne Zaktady Opieki
Zdrowotnej — NZOZ) oraz indywidualne praktyki. Publiczne podmioty lecznicze moga
by¢ tworzone przez wladze na szczeblu gminnym, powiatowym, wojewodzkim lub
centralnym (ministerialnym), a takze przez publiczne uczelnie medyczne,
prowadzgce dziatalno$¢ dydaktyczng i badawczg w dziedzinie nauk medycznych.
Moga one funkcjonowac jako samodzielne zaktady (Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej - SPZOZ), jednostki budzetowe Iub instytucje badawcze
(uprzednio funkcjonujgce w formie tzw. jednostek badawczo-rozwojowych — JBR). Do
konca 2010 roku publiczne ZOZ-y mogty réwniez przyjmowac¢ forme zaktadow
budzetowych. Jednostki i zaktady budzetowe nie posiadajg osobowosci prawnej, nie
majg wptywu na swoje finanse i sg catkowicie zalezne od $rodkéw budzetowych,
z ktoérych sg finansowane. Zdecydowana wiekszo$¢ publicznych podmiotéw
leczniczych funkcjonuje jednak w formie samodzielnych SPZOZ-éw. Najbardziej
znane przychodnie:

. Przychodnia Lekarska ,Vita” s.c. przy Al. Monte Cassino 13

. Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Panaceum”, ul. J. Krzyzanowskiego

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ” Twoje Zdrowie”, ul. T Kosciuszki 7

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Salvita”, ul. Kolejowa 71
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5. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Puls”, ul. Sw. Wojciecha 1

6. Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ, ul. Zwyciestwa 204a
7. Nasz Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Rodzina”, ul. J. Lelewela 7

8. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Na Skarpie,” ul. Bosmanska” 9
9. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej , Cordis”, T. Kosciuszki 7

10. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej , Profilaktyka,” ul. S. Staszica” 8a
11. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MSW, ul. Szpitalna 2
12. Medical Beta Sp . z 0.0., ul. H. Modrzejewskiej 15

13. CM Beta — Tarnowski ul R. Traugutta 3

14. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Art. Med.”, ul. Niepodlegtosci 44,

ul. Sw. Wojciecha 1



15. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia , Clinika”, ul.L. Okulickiego
16. Zespot Lekarza Rodzinnego” Elkap”, ul. Zakole

Oddziat Biblioteki Lekarskiej w Koszalinie

W Koszalinie istnieje jeszcze jedna placéwka zwigzana ze stuzbg zdrowia - jest nig
Terenowy Oddziat Gtoéwnej Biblioteki Lekarskiej w Warszawie. Na ziemi koszalinskiej
biblioteka dziata juz od 55 lat - powstata w 1961 roku. Z jej zasobow korzystajg
gtéwnie pracownicy stuzby zdrowia z bylego wojewddztwa koszalinskiego, studenci
uniwersytetow medycznych i szkdt wyzszych, uczniowie i mieszkancy Koszalina.
Poza tradycyjnym ksiegozbiorem Oddziat dysponuje elektroniczng wersjg czasopism,
ksigzek i baz danych dostepnych za posrednictwem Internetu. Poprzez
wypozyczalnie miedzybiblioteczng biblioteka umozliwia dotarcie w krotkim czasie do
poszukiwanej literatury spoza macierzystych zbioréw. Przez okoto 50 lat biblioteka
miescita sie w Szpitalu Wojewddzkim w Koszalinie. Pod koniec 2011 roku Dyrekcja
Szpitala rozwigzata umowe uzyczenia dotychczasowych pomieszczen z powodu
modernizacji szpitala, jednoczesnie informujgc, ze po tych zmianach szpital nie
bedzie dysponowat odpowiednim lokalem dla siedziby Oddziatu Gtéwnej Biblioteki
Lekarskiej. Biblioteka medyczna zostata przeniesiona do budynku koszalinskiej filii
Krajowego Centrum Hodowli Zwierzat przy ulicy Partyzantow 15a. Oddziat Gtowne;j
Biblioteki Lekarskiej w Koszalinie ze wzgledu na profil gromadzonych zbioréw oraz
wyjatkowego czytelnika jakim jest zarowno lekarz jak i pacjent, ma wyjgtkowg misje.
Upowszechnianie wiedzy przez tego typu biblioteke to stuzba na rzecz srodowiska

medycznego - lekarzy, farmaceutow, pielegniarek, a zarazem pomoc choremu



i cierpigcemu cziowiekowi. Dziatalno$¢ Biblioteki w obecnych czasach nie moze

sprowadzac sie tylko do wypetniania podstawowych zadan statutowych. Nalezy iS¢

z postepem, odpowiadacC na potrzeby czytelnikow, elastycznie na nie reagowac, a

takze pobudza¢ potrzeby edukacyjne obecnych i potencjalnych uzytkownikow,

ktérych nie brakuje w regionie.
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